
2020年 8月 3日 サロベツ花だより 毎週一回発行 

サロベツ湿原センター発・“旬”を伝える 

サロベツ花だより №10 

今のおすすめは エゾナミキソウ です 

 

 

 

 
                   

  

                    < 約 ２ cm > 

       一周約 1km  
  所要時間３０～４０分 

 

夏の小鳥たちの 

さえずりをききながら 

散策を楽しんでください 

【発見難易度】 青紫色の花です 

★★★☆☆シソ科 

【花の高さ】      【花の大きさ】 
        

 

 

 

  

低（約１０～４0ｃｍ程度）     親指の輪くらい 

【漢字：蝦夷浪来草】   

名前の由来は、花の形が、「ナミ（波）」

が押し寄せて来る様子に似ているから

という説があります。湿地に咲き、絶滅

危惧種の貴重な花です。今年は例年

よりも咲いている姿がよく見られ、当た

り年かもしれません。内周と林内の木

道わきで見られます。 

ナガボノシロワレモコウ バラ科 咲いています 

 

 

 

 

 

ホソバアカバナ アカバナ科 咲いています 

 

 

学生サブレンジャー 無料・木道ガイド実施中！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】  サロベツの大地とあなたをむすぶ 

認定 NPO法人サロベツ・エコ・ネットワーク 

TEL 0162-82-3950 FAX 0162-73-0360 

E メール info@sarobetsu.or.jp 

ホームページ『サロエコ』で検索 

http://www.sarobetsu.or.jp/ 

Facebook も見てね！  

“長穂”の“白い”、“ワレモ

コウ”です。長く垂れ下がっ

ている花穂は、だんだん長

くなって咲いていきます。

大ぶりの花穂は長く咲い

ている証拠。愛でてあげて

くださいね。 

小さいお花ですが、木道

のすぐそばに咲いてくれ

ているので、気づくことが

できればじっくりと見つめ

ることができます。可愛ら

しい見た目に心を掴まれ

る方も多いそうです。 

北海道在住の大学生と 

地元の豊富高校生による 

1時間程度の無料・木道 

ガイドを実施しています。 

ご希望の方は受付カウン 

ターまでお申し込み下さい。 
 


