
2019 年 7 月 9日 サロベツ花だより 毎週一回発行 

サロベツ湿原センター発・“旬”を伝える 

サロベツ花だより №12 

今のおすすめは エゾノサワアザミ です 

 

 

 

 
                   

             < 約 2 cm > 
       

          一周約 1km  
          所要時間３０～４０分 

 

初夏の小鳥たちの 

さえずりをききながら 

散策を楽しんでください 

【発見難易度】 淡紅紫色の花です 

★☆☆☆☆ キク科 
【花の高さ】      【花の大きさ】 

         

 

 

 

  

高（50～150ｃｍ程度）        親指の輪くらい 

 

【漢字：蝦夷沢薊】   

 

 

 

 

 

 

 

タチギボウシ クサスギカズラ科 咲いています  

 

キツリフネ ツリフネソウ科 咲いています  

 

ホロムイイチゴ（実） バラ科 熟しています   

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行】  サロベツの大地とあなたをむすぶ 

認定 NPO法人サロベツ・エコ・ネットワーク 

TEL 0162-82-3950 FAX 0162-82-0360 

E メール info@sarobetsu.or.jp 

ホームページ『サロエコ』で検索 

http://www.sarobetsu.or.jp/ 

Facebook も見てね！ 

背が1m程とスラリと高いため、湿原

の中で目立つ花です。淡紅紫色の

花を下向きに咲かせていますので、

ぜひ覗き込んで見てみてください。

日本海側に分布するものは「エゾノ

キレハアザミ」とする説もあります。 

 

ラッパの形をした淡い紫色の花

が陽射しに透け、サロベツの爽

やかな夏に似合う花です。名前

の由来は、蕾がギボウシ（擬宝

珠）に似ていることから 

名付けられました。 

 

白く可愛らしい花が 6月

に咲いたあと実が赤く熟

しています。英名クラウド

ベリーの由来は、実が雲

（クラウド）状のことから名

づけられました。キタキツ

ネの好物です。 

擬宝珠→ 

漢字で「黄釣船」と書き、

帆掛け船を吊り下げたよう

な形から名づけられまし

た。花の空洞に虫が入って

いる姿が見られ、効率よく

受粉させる知恵が感じら

れます。 


