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『サロベツ・エコモー・プロジェクト』は、サロベツの自然や文化を
楽しむ活動の環を広げていきます。
そして多くの人にサロベツの魅力を伝えていきます。
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みさたろとゆかいな仲間たち

みさたろとゆかいな仲間たち

フットパスルートを作ろう歩こう NPO 法人サロベツ・エコ・ネットワーク

サロベツ自然語講座 NPO 法人サロベツ・エコ・ネットワーク

NPO 法人サロベツ・エコ・ネットワーク

サロベツ人気 UP 作戦 オバパワー倶楽部

稚内自然保護官事務所

サロベツ動物折り紙博物館

上サロベツの自然と農業を学ぶパネル展              稚内開発建設部農業開発課

上サロベツ農業情報マップ 稚内開発建設部農業開発課

サロベツに集まり自由に語り合いましょう サロベツ学会

サロベツ・プチ自然観察会 稚内自然保護官事務所

坂の下自然観察会 稚内自然保護官事務所

秋の渡り鳥観察会 稚内自然保護官事務所  日本野鳥の会道北支部

空から眺めるサロベツの自然 NPO 法人 EnVision 環境保全事務所

サロベツ自然語講座 NPO 法人サロベツ・エコ・ネットワーク 
稚内自然保護官事務所　宗谷支庁環境生活課

サロベツサブレンジャー 北海道大学植物同好会

木道ナイトハイク 稚内自然保護官事務所
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サロベツ原野

上サロベツ自然再生事業

サロベツ・エコモー・プロジェクト
注

注

注

step1 step2 step3 step4step1 step2 step3 step4
活動内容が決まっ
たら

応　募

アイデアのみの
応募も同様です。

応募いただいたアイデアはウェブサイト上などで公開され、 新しい活
動のヒントとして活用されます。

応募内容はウェブ
サイト上などで紹
介されます。

応募内容
の公開

応募年内に活動し
ます。 実施のため
の相談も承ります。

活動実施

ウェブサイトや報告
会などで公開され
ます。

活動結果
の公開



project pr
oj
ec
t

知ることへの入口

開発と使用することで活動の周知を図りました。

　『サロベツ』を話題にしたり、取り組みを進めるなかで、身近な人にサロ
ベツについて興味を持ってもらうことが出来たように思います。
　また誰でも参加できるような内容で、楽しみながら活動することが出来、
知人にもかかわってもらうことが出来たことが成果です。

Project No.1

みさたろとゆかいな仲間たち

T

Data 子ども達も
興味深々

活動時はいつも着用　　　

稚内市 8 枚、豊富町 4 枚、幌延町 1 枚

利尻島 2 枚、旭川市 1 枚、札幌市 6 枚

仙台市 1 枚、東京都 4 枚



project

楽しいだけじゃなく
おいしい発見。

Project No.2

みさたろとゆかいな仲間たち

Data

第一弾
サロベツの海カレー

完成して味見中の様子

第二弾
渡りモリモリパワーカレー



project

それはどこまでも続く
発見とよろこびの径。

Project No.3
フットパスルートを

　　　作ろう歩こう

サロベツ・エコ・ネットワーク

Data 兜沼の畔を歩く
参加者たち

線路沿いも魅力的

豊富町発祥の碑



サロベツ・エコ・ネットワーク

project

この湿原の声、
あなたにも聞こえますか。

Project No.4
サロベツ自然語講座

Data 図鑑を見ながら
サロベツを見る

鳥の様子を観察

オリエンテーション

7月 11日
『湿原ってこんなところ』

8月 8日
『図鑑の使い方を
　　　マスターしよう』

9月 26日
『サロベツ原野の
　　　　　渡り鳥たち』

10月 17日
『サロベツ原野の
　　　希少種・外来種』

11月 14日
『サロベツ検定』



サロベツ・エコ・ネットワーク

project

伝えたい
心に残る風景。

Project No.5
サロベツの

Data

上映に見入る
人たち

町の生き字引のお話と歌

泥炭博士からお話を伺う



project

小さな宝物。

Project No.6
サロベツ
　何もないとは言わせないぞ
　　　　　　サロベツ観察会

オバパワー倶楽部

Data ルーペでていねいに
観察する参加者

顔をのぞかせる
ワタスゲの花

遠くに春の利尻富士　　



project

雄大な姿は
豊かな自然の証。

Project No.7

　　ワシの渡り観察会

稚内自然保護官事務所

日本野鳥の会道北支部

Data 美しいオジロワシ 飛来する
ワシタカ類の群

観察する参加者



サロベツ動物

　　　折り紙博物館

かせいじん

project 生き物の本当の美しさ
想像してみて下さい。

Project No.8

　　　　豊富町民センター

Data どの角度からも
精巧なエゾシカ

タンチョウの求愛

子ども達も挑戦



project

上サロベツの湿原と共生する
豊富の農業を学ぶ。

Project No.9
上サロベツの自然と

農業を学ぶパネル展

稚内開発建設部、豊富町

Data

パネルに見入る
地元の方

展示されたパネル



Data

マップ裏面 マップ表面

project

Project No.10
上サロベツ

　　農業情報マップ

稚内開発建設部、豊富町

上サロベツの魅力を伝える。



5 月 24 日　豊富町共同福祉センター

7 月 4 日　豊富町民センター

各 50 名

project サロベツを知ること
出会い、語ること。 Project No.11

サロベツに集まり

自由に語り合いましょう

サロベツ学会

Data 歩きながら語る
会員達

研究発表

学会の設立



project “気づく”楽しみ。
それを共有できる喜び。 Project No.12

サロベツ・プチ

　　　　自然観察会

稚内自然保護官事務所

Data 遊歩道から見る
広大な原生花園

クロバナロウゲ
のつぼみ

ひとつひとつに
詳しい解説



稚内自然保護官事務所

project

知って下さい。
崩壊は一瞬だということ。

Project No.13
坂の下自然観察会

Data 砂丘帯の沼地で
鳥類を観察

希少な
エゾタンポポ

漂着ゴミを
チェック



project

まずは、知ることが
第一歩です。 Project No.14

外来種

サロベツ・エコ・ネットワーク
宗谷支庁環境生活課
環境省稚内自然保護官事務所

Data 道路沿いで見られる
オオハンゴンソウ

会場の様子

近年増加が確認される
アライグマの剥製



project

フィールドが
何よりの先生。

Project No.15
サロベツ

　　サブレンジャー

北海道大学植物同好会

Data
フィールドガイド
が貴重な経験

わかりやすく楽しい
情報



稚内自然保護官事務所

project

夜にしか出逢えない光。 Project No.16
木道ナイトハイク

Data 夕暮れのパンケ沼 暗がりを歩く
参加者

飛ぶ
ヘイケボタル



project

ここが豊かであり続ける限り
ふたたび訪れる姿。

Project No.17
秋の渡り鳥観察会

稚内自然保護官事務所

日本野鳥の会道北支部

　　

Data オオヒシクイの群 大勢集まった
参加者

望遠鏡で観察



project

時の記憶と鳥の目が
見せる風景。

Project No.18
空から眺める

　　サロベツの自然

NPO 法人 EnVision 環境保全事務所

Data 空中写真と過去の
写真を見比べる

ルーペでじっくり
観察



兜沼

ペンケ沼

パンケ沼

稚咲内砂丘林

町民センター

幌延ビジターセンター

サロベツ原生花園

JR徳満駅

JR豊富駅

JR下沼駅

兜沼

豊　富　町

幌　延　町

稚　内　市

ペンケ沼

パンケ沼

稚咲内砂丘林

町民センター

幌延ビジターセンター

サロベツ原生花園

JR徳満駅

JR豊富駅

JR下沼駅

106

923

444

763

84

宗谷岬宗谷岬

詳細MAP詳細MAP

国立公園
区域

m
ap m

ap

兜　沼

　沼の周囲に自然を楽しむ公園やキャンプ場が
　整備されています。

稚咲内海岸砂丘林
　日本海沿いに南北20kmに渡って連なる砂丘林。
　100以上の湖沼を含み多様な動植物が生息しています。

サロベツ原生花園
　サロベツ湿原の自然や歴史をビデオやパネルで紹介
　しています。2階からは湿原が一望できます。

幌延ビジターセンター
　沼が間近にあるため、水鳥と植物の観察ができます。
　木道はパンケ沼まで続きます。

※場所の特定できる
　活動のみ記載しています

数字は
活動番号



infom
ation

サロベツの魅力みつけた。
サロベツ・エコモー・プロジェクト

2009　活動報告集

2010 年 3 月　第一刷発行

〒098-4124

TEL●0162-82-3950　FAX●0162-82-3951
e-mail●info@sarobetsu.or.jp 
http://www.sarobetsu.or.jp/

発　行

上サロベツ自然再生協議会運営事務局

上サロベツ自然再生協議会運営事務局内

NPO 法人サロベツ・エコ・ネットワーク

NPO サロベツ・エコ・ネットワーク

豊　富　町

環境省北海道地方環境事務所

北海道開発局稚内開発建設部

北海道宗谷支庁稚内土木現業所




